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A személyiségpszicholbgia
kialakulasarol

Vallas, filozéfia és miwvészet

Eurépan kivul, 6kor: kelet azsiai pszichozéfia
(Lao-ce, Konfuciusz)

Antikvitas: eurdpai lélektan (Platon,
Arisztotelész)

Kozépkor: skolasztika, misztika, arab Iélektan
(Augustinus, Szt. Tamas, Avicenna)

Ujkor: Francia racionalizmus (Descartes), Német
analitika (Leibniz), angol Empirizmus (Hobbes)

A XIX. szazad végének
pszichologizmusa

,»...a pszicholégia ismét ismertessék el a
tudomanyok kiralyndjeként, akinek
szolgalataért és el6Készitéséért létezik a
tobbi tudomany. Mert immar megint a
pszichologia lett az alapproblémakhoz
vezetouit.”

(Friedrich Nietzsche, 1886)

A XIX. szazad végének
pszichologizmusa

z A lélekelemz0 regény kialakulasa :

Franciaorszag (Stendhal), Oroszorszag
(Dosztojevszkij)

z Eletfilozéfia: Schopenhauer, Nietzsche
z Darwin hatésa: evolucid, fejloWéselv
z Tudomanyos pszicholégia kialakulasa

(1879)

z A pszichiatria és a pszichopatolégia

fejlodése

A személyiségpszicholdogia
tudomanyos forrasai

z Pszichiatria

z Klinikai pszicholdgia

z Kisérleti pszicholégoa

z Pszichometrikus tradiciok

A személyiségpszicholbogia
tarstudomanyai

z Magatartasgenetika
z Bioldgia

z Etoldgia

z Szociobiolégia

z Antopolégia

z Szociolégia

z Pszichiatria
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A személyiségpszicholégia helye a
pszicholégia tudomanyan belul

Alapkutatasok Alkalmazott pszicholégia
z Klinikai pszichologia

z Pedagdgiai pszicholdgia
z Munka- és

z Altalanos pszicholégia
z Személyiségpszicholégia

z Fejldgeéspszicholbgia szervezetpszicholégia
z Szocialpszicholdgia z Reklampszicholégia
z Kriminalpszicholégia
[5) z stb...

A személyiségelméletek
sajatossagai

z A pszicholégia fejlodése soran kilon Gton jart
Nem épult bele az akadémikus pszicholégia f6E
aramaba

Iranyulasa funkcionélis

Atfogdbb jellegQ; mint mas teriiletek elméletei
Szoros kapcsolat a klinikai gyakorlattal

Inkabb rekontruktiv és integrativ
Spekulativabb

Sokdimenziés és komplexebb tedriak

N

N N N N N N

Személyiségpszicholdgia és
vilagnézet

z Szabadséag Determinizmus
z Racionalitas Irracionalitas

z Holizmus Elementarizmus
z Alkatisag Koérnyezeteiség

z Szubjektivitas
z Proaktivitas Reaktivitas

z Homeosztazis Heterosztazis

z Megismerhetdség 0  Megismerhetetlenség

Objektivitas

coococooC

Elmélet és kutatas viszonya a
szemeélyiségpszicholdgiaban

elofejelzéseket sugall

Elmélet

valtozasokat sugall

<

A személyiségelméletek
kritériumai

z Struktidra
z Dinamika
z Fejlodés

z Patoldégia
z Korrekcio6

A személyiségpszicholoégia
alapkérdései

z Egyediség
z Konzisztencia
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Személyiségpszicholdgiai

iranyzatok
z Pszichodinamikus z Humanisztikus
iskolak pszicholégia/
z Behaviorizmus/ fenomenoldgia
tanulaselmélet z Kommunikéciéelméletek
z Tipustanok és z Kognitiv-
vonaselméletek szocialpszicholégiai
z Gestaltpszicholégia elméletek
z Perszonolégia z Transzperszonalis
pszicholégia

A személyiség definicidja

z ,A személyiség a személyen beluli
pszichofizikai rendszerek olyan
dinamikus szervez&tiése, amely az
egyeén jellegzetes viselkedési,
gondolkodas- és érzésmintait hozza
l1étre”

(Gordon W. Allport)

Személyiségdefiniciok
Allport 50 definicié alapjan csoportositotta
z Kilsd‘megjelenés

z Bels6@truktira
z Nem objektiv jelenség (pozitivizmus)

A személyiség legfontosabb
jellemzoe

z Allandosag
z Egyediség
z BelsdWtruktura

A személyiséget meghatarozé
tényezok

z Kett6s meghatarozottsag: bioldgiai és
tarsadalmi

z ,Nature vs. Nurture” vita a XX.
Szazadban

z Integracios Kisérletek: az emberrel
foglalkoz6 ,,szupertudomany” (Csanyi)
kialakulasanak lehet63ége

A szemeélyiség 0sszetevot

Temperamentum Karakter

(bioldgiai programozas) || (tarsadalmi programozas)

z Aktivitas z Szocializaciés hatasok

z Emocionalitas z Elettorténet

z Szociabilitas

z Intelligencia b kb 25-30%-ban

z Impulzivitas, szexudlis , -
preferencia(?) meghatarozo

P kb 50%-ban
meghatérozé a toébbi mérési hiba ©
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A biolégiai meghatarozottsag
szintjei

z Fajspecifikus viselkedésmintak
(human viselkedéskomplexum)

z Genetikai adottsagok (6rokloges)

z AgymaRodés (McLean féle harmas
agymodell)

z Hormonok
z Neurotranszmitterek

A tarsadalmi meghatarozottsag
szintjei

z Els6dleges szocializacio
z Méasodlagos szocializacié

z Tarsadalmi és kulturdlis hatasok
(divat, tomegkommunikacio, stb...)

A személyiségkutatas modszerei

=Nomotetikus vs. idiografikus nézdpont
z Megfigyelés

Introspekcié U Masok megfigyelése b Kisérlet

b Természetes korilm.

z Esettanulmény

z Tesztek b Objektiv tesztek (Intellig. /személyis.)
b Projektiv tesztek
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